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INTRODUCCION

Para trabajar con eficiencia es necesario estar en buenas condiciones de salud, pero
desafortunadamente en muchas ocasiones, el trabajo contribuye a deteriorar la salud
del individuo, debido a las condiciones inadecuadas en que se realiza; si se mejoran las
condiciones de trabajo y se preservan las condiciones de salud; estos aspectos nos
ayudaran a mantener el bienestar del trabajador y un aumento de produccion a nivel
empresarial.

El Sistema de Gestidn en Seguridad y Salud en el Trabajo es responsabilidad de todos y
cada uno de los empleados de la INDUSTRIA LICORERA DE CALDAS, quienes con su
compromiso de auto cuidado en salud y el firme apoyo de la entidad, posibilitan la
prevencion del riesgo laboral, es decir impedir la ocurrencia del accidente de trabajo,
la exposicion al factor de riesgo y desarrollo de la enfermedad Laboral. De igual
manera, contribuyen al control total de pérdidas no solamente en la salud de los
colaboradores, sino sobre el medio ambiente y los activos de la entidad, sean éstos
materiales, equipos o instalaciones.

De esta manera se establece un plan de accién para las areas de Seguridad Industrial y
Salud Ocupacional de la Industria Licorera de Caldas.

OBJETIVOS

Disefar, implementar y evaluar el desarrollo del Sistema de Gestién en Seguridad y
Salud.

Establecer los lineamientos para la implementacién del Sistema de Gestién de la
Seguridad y Salud en el Trabajo, aplicables a la Industria Licorera de Caldas, adoptados
como un medio para lograr la prevencidn de accidentes, incidentes, y enfermedades
causadas por las condiciones de trabajo.

Integrar las actividades de los subprogramas de medicina preventiva y del trabajo,
seguridad e higiene industrial las cuales estan encaminadas a mejorar las condiciones y
el medio ambiente de trabajo, asi como la salud en el trabajo lo que conlleva la
promocién y el mantenimiento del bienestar fisico, mental y social de los empleados
en todas las ocupaciones.

Garantizar el cumplimiento y seguimiento de los diferentes objetivos mediante el
establecimiento de metas, indicadores y planes de accidn correspondientes, se hace
seguimiento al cumplimiento de las mismas y de acuerdo al grado de cumplimiento se
define si es necesario replantear los planes de accién definidos.
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ESTRATEGIAS

Gestidn del Riesgo Quimico
Gestion del Riesgo Mecanico
Tareas de Alto Riesgo

Plan de Emergencias

Plan Estratégico de Seguridad Vial
Medicina Laboral

Gestion del riesgo Osteomuscular
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lﬂgéfgrlg PLAN DE TRABAJO SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
Caldas
4. PLAN DE TRABAJO
N° ESTRATEGIA LiDER ACTIVIDAD FECHA
1 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Actualizar Matriz de Identificacién de Peligros ler trimestre
2 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Realizar P!a‘nes.c,ie Acuon‘ segln la 2do trimestre
Identificacion de Peligros
Presentar al Comité de SV: Plan de
3 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Velasquez Capacitaciones y Plan de Trabajo, para ler trimestre
aprobacion.
4 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Modificar la resolucién comité de SV 2do trimestre
5 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Recorrido necesidades de sefializacién vial 2do trimestre
6 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Examenes Psicosensometricos teoricos y 3er trimestre
practicos
7 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Informe de andenes y sefializacidn vial 4to trimestre
8 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Semana de 3 Segulrld.ad Vial - Retén 2do trimestre
Pedagodgico
9 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Campaiia del ser en Seguridad Vial 3er trimestre
10 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Socializacién Politica de Seguridad Vial 3er trimestre
Creacion, socializacion e implementacién
11 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez estandares de conductor, peatény 3er trimestre
motociclista
Auditoria a Inspeccion Pre-operacional de 2do trimestre / 4to
12 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez vehiculos propios y vehiculos de transporte trimestre
especial
13 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Medicidn de Indicadores 2do trimestre
14 SEGURIDAD VIAL Luis Fernando Veldsquez Auditoria Plan Estratégico de Seguridad Vial 3er trimestre
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15 NATALIA GUTIERREZ MUNOZ Luis Fernando Velasquez REVISAR EPP DE TODAS LAS AREAS DE ILC 2do trimestre
16 RIESGO MECANICO Luis Fernando Velasquez Estandares de seguridad linea 3 2do trimestre
17 RIESGO MECANICO Luis Fernando Veldsquez Estdndares de seguridad linea 1 3er trimestre
18 RIESGO MECANICO Luis Fernando Velasquez Estandares de seguridad linea 4 4to trimestre
19 RIESGO MECANICO Luis Fernando Veldsquez Estandares de seguridad linea Tetra Pak 4to trimestre
Revisar el Programa de Gestidn del Riesgo
20 RIESGO MECANICO Luis Fernando Velasquez Mecdnico y plantear las etapas de evaluary 2do trimestre
actuar
21 RIESGO MECANICO Luis Fernando Velasquez Inspeccion de herramientas manuales 3er trimestre
22 TAREAS DE ALTO RIESGO Luis Fernando Velasquez Revisién Manual de Tareas de Alto Riesgo 2do trimestre
23 TAREAS DE ALTO RIESGO Luis Fernando Velasquez | RCVisar ¥ Ajustar Plan ﬁec Rescate en Alturas de ler trimestre
24 TAREAS DE ALTO RIESGO Luis Fernando Veldsquez Disefiar hoja de vida dellos EPP para trabajo en 2do trimestre
alturas y registrar los EPP
25 TAREAS DE ALTO RIESGO Luis Fernando Veldsquez Inspeccion a eq”'sic; Ssgjra Tareas de Alto 4to trimestre
26 TAREAS DE ALTO RIESGO Luis Fernando Velasquez | 'ePecciones de Se;::ss? en Tareas de Alto 2do trimestre
27 TAREAS DE ALTO RIESGO Luis Fernando Veldsquez | 'MsPecciones de SeRgizggi:ﬁ en Tareas de Alto 4to trimestre
)8 INCIDENTES Y ACCIDENTES (NATALIA Luis Fernando Velasquez Campainia c!e s.ouallzauon.del protocolo de > do trimestre
GUTIERREZ) incidente y accidente
Revisar el listado maestro de documentos
29 CUMPLIMIENTO LEGAL (NATALIA GUTIERREZ) Luis Fernando Veldsquez enfocado en la normatividad y hacer el ler trimestre
comparativo
30 PLAN DE EMERGENCIAS Luis Fernando Veldsquez Analisis de Vulnerabilidad 2do trimestre
31 PLAN DE EMERGENCIAS Luis Fernando Veldsquez PON's, protocolos UGR 3er trimestre
32 PLAN DE EMERGENCIAS Luis Fernando Veldsquez Socializar Plan de Emergencias 3er trimestre
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33 PLAN DE EMERGENCIAS Luis Fernando Veldsquez Simulacros . 2do .
trimestre/4totrimestre
34 SEGURIDAD VIAL (CON PROVEEDOR POSITIVA) Luis Fernando Veldsquez Montacargas 2do trimestre
Disefio e impl — SSTE
35 SG-SST - MARISOL Luis Fernando Veldsquez isefio & implementacién SG-35T Fondo 3er trimestre
Rotatorio de la Vivienda
] Hoi - o
36 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez ojas de Seguridad de productos quimicos 2do trimestre
ajustadas al SGA
Ajustar frases H (indicaciones de peligro) y P
(consejos de prudencia) para todos los
37 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez productos quimicos. Manual de Fichas de ler trimestre
Seguridad e inventario de productos obsoletos
para dar de baja.

38 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez Revisar estandares documentados 3er trimestre
39 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez Sefializar de acuerdo a inventario de etiquetas 4to trimestre
. Definir Matri EPP ivi
40 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez efinir Matriz (.je pajra'actlwdades con 2do trimestre

Riesgo Quimico
( Revi inar Pl Acci6 : ,
41 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez ewsglr y determmar an de Fuon para 3er trimestre
Prevencidn de Accidentes Industriales Mayores
Atencién de Emergencias Quimicas, apoyo a
42 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez Jhon Breiner en la construccién de los Planes 3er trimestre

de Contingencia
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Validar el transporte de mercancias peligrosas,

43 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez verificar el formato de inspeccidn para 2do trimestre
vehiculos de mercancias peligrosas
44 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez Actualizar Matriz de I(;((e{mflcauon de Peligros 3er trimestre
. Averi i6 I li i | E I
45 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez veriguacion sobre la peligrosidad del Etano 2do trimestre
como fuente de EL
46 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Velasquez Socializar estandares de seguridad de RQ 3er trimestre
47 RIESGO QUIMICO Luis Fernando Veldsquez Disefio Grafico mapa de riesgo quimico 2do trimestre
48 GIMNASIA LABORAL Jaime Yepes Alzate Orientacion de las pausas activas por las Ato trimestre
diferentes dreas de la empresa.
49 MORBILIDAD Y AUSENTISMO Jaime Yepes Alzate Intervencion y seguimiento a pacientes con 4to trimestre
morbilidad y por ausentismo.
Capacitacidn por areas riesgo ergondmico,
50 ESTILOS DE VIDA SALUDABLE Jaime Yepes Alzate publicaciones en salud en carteleras de la 4to trimestre
empresa, ludo prevencién.
51 | INSPECCION AREA DE PRODUCCION Jaime Yepes Alzate Observacion de comportamientos y 4to trimestre
condiciones inseguras y generar informes.
52 INTERVENCION RIESGO POSTURALY Jaime Yepes Alzate Metodologia observacional en puestos de Ato trimestre
ECONOMIA DE MOVIMIENTO P trabajo, accidn de mejora y leccién aprendida
53 GESTOS POSTURALES INADECUADOS EN Jaime Yepes Alzate Metodologia observacional en puestos de Ato trimestre
MANIPULACION DE CARGA P trabajo, accién de mejoray leccién aprendida
54 SEGUIMIENTO MEDIANTE INSTRUMENTOS Jaime Yepes Alzate Aplicacion de encuestas de seguimientos de 4to trimestre
VALORATIVOS DE MORBILIDAD SENTIDA P desérdenes musculo esqueléticos
55 VALORACIONES MEDICAS PERIODICAS Jaime Yepes Alzate Valoraciones médicas especializadas 4to trimestre
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DISENO Y SOCIALIZACION DE PROCEDIMIENTOS
Y ESTANDARES ERGONOMICOS

Jaime Yepes Alzate

Disefio de procedimientos de trabajo seguro
de las lineas de envasados, se incluyen
estandares ergondmicos

4to trimestre

57

DIAGNOSTICO DE CONDICIONES DE SALUD

Jaime Yepes Alzate

Evaluacién musculo esquelética a trabajadores
identificados como poli sintomaticos en las
encuestas DME, entrega de plan casero.

4to trimestre

58

INTERVENCION POR FISIOTERAPIA

Jaime Yepes Alzate

Terapia fisica, ejercicios terapéuticos a
trabajadores sintomaticos por DME

4to trimestre

59

INSPECCIONES CON ENFASIS BIOMECANICO

Jaime Yepes Alzate

Visitas de inspeccidn a los puestos de trabajo,
para identificar postura, fuerza movimiento,
factores ambientales en las actividades
realizadas, plan de accidn.

4to trimestre

LUIS FERNANDO VELASQUEZ GARCIA
Profesional Especializado Seguridad Industrial - BASC
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